Blondies aux M&M’S ®
Préparation : 15 minutes
Cuisson : 30/35 minutes
Ingrédients pour un moule rectangulaire d’environ 30x15 (ou moule 20x20)
- 240g de beurre demi sel
- 280g de farine
- 1 œuf
- 140g de sucre
- une pincée de vanille en poudre
- ½ cuillère à café de bicarbonate
- 200g de M&M’S
- de belles poignées de mini marshmallows (facultatif)
Préparation :
Préchauffer le four 200° ou thermostat 6/7.
Faire fondre légèrement le beurre puis le travailler au fouet avec l’œuf et la vanille en poudre.
Ajouter ensuite petit à petit la farine, le bicarbonate et le sucre.
Battre énergiquement l’ensemble jusqu’à l’obtention d’une pate homogène et épaisse.
Ajouter ensuite 170g de M&M’S et les mini marshmallow puis mélanger.
Verser la pate dans votre moule recouvert de papier sulfurisé et déposer par-dessus les 30g de M&M’s restant.
Enfourner pour 30 à 35 minutes même thermostat.
Laisser bien refroidir avec de démouler et déguster ; non : DEVOREZ !
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