Tiramisu aux Twix ®
Préparation : 20 minutes
Repos : 1 demi-journée au moins
Ingrédients pour 4 personnes
- 250g de mascarpone
- 3 œufs
- 8 barres de twix (ouiiiiiiiiii)
- 90g de sucre
- 1 peu de café soluble
- 8 petits beurres
- 1 peu de rhum

Préparation :

Dans une jatte battre les jaunes d’œufs avec le sucre l’aide d’un fouet.
Ajouter la mascarpone et mélanger jusqu’à homogénéisation.

Battre les blancs d’œufs en neige ferme à l’aide d’une pincée de sel.
Incorporer les blancs dans la préparation précédente en mélangeant délicatement puis réserver.

Faire chauffer un peu d’eau et mélanger avec le café soluble. Ajouter un peu de rhum si envie.
Découper vos barres de Twix en morceaux.

Dans votre plat de service, déposer sur le fond un peu de la préparation au mascarpone.
Trempez très rapidement les biscuits dans le mélange au café/rhum et déposer par-dessus (déposer environ 7 petits biscuits dans le plat). Ajouter par-dessus les morceaux de Twix.
Verser le reste de la préparation au mascarpone dans le plat.

Parsemer en toute fin, sur le tiramisu un peu de petits beurres réduis en poudre et de morceaux de Twix.

Mettre au frais pendant une demi-journée au moins.
Déguster bien frais (rrrrrrrr).

[image: image1.jpg]



