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        Gaufres à la vanille et au rhum
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Il vous faut :

Pour les gaufres...                                                        3 œufs                                                                                                                             120g de sucre                                                                                                                        2 sachets de sucre vanillé                                                                                                          1 pincée de sel                                                                                                                            300g de farine                                                                                                                      3g de levure chimique                                                                                                     240ml de lait                                                                                                                            150g de beurre fondu

Mélanger les œufs, le sel et les sucres en fouettant pour obtenir un mélange blanc et mousseux. Incorporer la farine et la levure tamisées.                                         Délayer doucement avec le lait puis incorporer le beurre fondu.
Pour la crème...                                                                                                                  85g de beurre en pommade                                                                                               85g de sucre glace                                                                                                                 85g de cassonade ou de vergeoise blonde                                                                                         1 cuillère à soupe de rhum vieux                                                                                                      1 pincée de vanille en poudre

Mélanger tous les ingrédients et réserver au frais.

Désormais il ne reste plus qu'à faire cuire les gaufres dans l'appareil en prenant soin d'huiler légèrement les plaques avant de verser la pâte.                                       Lorsque les gaufres sont cuites les assembler deux par deux en les collant avec une cuillère à café de crème à la vanille et au rhum.
[image: image3.jpg]



