
S’Unir pour Accompagner l’Action
Associative (U3A)

U3A  est  collectif  associatif  né  en  2008  de  la  volonté  de  plusieurs  associations
employeuses de se regrouper pour porter le Dispositif Local d’Accompagnement sur
le  département de la Haute-Saône et  accompagner au mieux  les  associations  qui
agissent au quotidien sur notre territoire.

Aujourd’hui,  9  associations  haut-saônoises  font  partie  d’U3A :  AAMI  70,  l’Adapei,
l’AHSSEA,  le  CDOS,  la  Fédération  départementale  ADMR,  la  Fédération
départementale  des  Familles  Rurales,  la  Fédération  départementale  des  Maisons
Familiales Rurales, la Ligue de l’Enseignement FOL 70, l’UDAF.

U3A a pour but de représenter et d’accompagner les acteurs de l’économie sociale et
solidaire de Haute-Saône, contribuant ainsi à leur développement économique, social
et culturel.

Chaque association membre d’U3A garde sa singularité mais nous avons des valeurs
qui  nous  unissent,  comme  la  coopération  et  la  solidarité  inter  associative.  Nous
pensons qu’il est important de se regrouper pour être plus forts et pour faire bouger
les lignes.

U3A anime le Dispositif Local d’Accompagnement en Haute-Saône, dispositif public
d’aide, de conseil et d’accompagnement des associations employeuses (consolidation
ou  développement).  Les  associations  employeuses  qui  le  souhaitent  peuvent
bénéficier grâce au DLA d’un regard extérieur et d’un appui sur mesure pour réfléchir
à  leur  stratégie,  développer  un  nouveau  projet,  ou  trouver  des  solutions  à  des
difficultés (économiques, ressources humaines, organisation…).

U3A  travaille  sur  les  sujets  qui  touchent  les  acteurs  de  l’économique  sociale  et
solidaire  en  Haute-Saône  et  plus  spécifiquement  les  associations,  en  organisant
différents événements : exposition, conférence débat…

Contact :  Emilie  Geoffray,  chargée  de  mission  DLA,  u3a-dla.70@orange.fr,
03.84.75.95.89. Association U3A, 29 bvd Charles de Gaulle, 70000 Vesoul
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