Chapitre 1 : Les débuts de I'humanité

1. Le peuplement du monde et les premiéres migrations

On sait aujourd’hui que nos ancétres sont apparus il y a plusieurs millions d’années en
Afrique : d’abord les pré-humains il y a 7 millions d’années (Toumai) puis les premiers
« Homo » il y a 2,5 millions d’années.

Nous descendons aujourd’hui des Homo sapiens apparus il y a environ 200 000 ans.

Les premiers hommes étaient nomades et ont progressivement peuplé tous les continents.

Nomade : personne qui se déplace pour se nourrir (chasse, péche, cueillette) et qui n’a pas
d’habitat fixe.
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2. Vivre au Paléolithique

Le paléolithigue (ancien/pierre en grec) : période de la « pierre ancienne » ou « age de la
pierre taillée » entre 3 millions d’années et 10 000 ans avant JC.

Ces nomades, que ce soit Homo habilis («’homme habile ») qui a commencé a fabriquer
des objets, Homo ergaster (« l'artisan »), Homo erectus (« ’homme redressé ») qui a quitté
I'Afrique, 'homme de Neandertal (qui a enterré ses morts), 'homme de Cro-Magnon ou
Homo Sapiens, ... tous sont des chasseurs/cueilleurs c’est-a-dire qu’ils tuent/récoltent la
nourriture qui leur servira sur un temps trés court.

Dans leurs tentes ou sous leurs abris, ils mangent cru jusqu’a la découverte et la maitrise
du feu (-450 000 ans). Ce feu sert également pour : se réchauffer, s’éclairer, durcir les
outils/armes, éloigner les bétes, créer un point de rassemblement pour la tribu.

3. Les traces du Paléolithique




