RESTAURANT SCOLAIRE DE NOIZAY ,
_____Semaine 09 : du 27 Février au 3 Mars 2017 WAnsqmb,e
m&ﬁmﬂ‘_; ] UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

MERCREDI VENDREDI - AU PLUSPRES OFS TRARITOIRES. =

Carottes rapées a .
P Cake au potiron ()

I'emmental e
Cetitié/labe)

Entrée

Blanquette de dinde Pot au feu Jambon sauce barbecue  Filet de lieu sauce curry
Les viandes dz porc servizs sont
%, Iabe\\\seezssl!!.zn.rj’;:!ansc-tonurs !
Toutes nas viandes de boauf sont
A i -ﬁi* d'origine frangaise
Riz créole ok Haricots verts Boulgour CY
Fruits indiqués selon disponibilité
Coulommiers Blichette mi-chévre
. Smoothie pomme W
Ceser Mousse au chocolat Kiwi P
0y ‘ orange |
= = - Préciser la provenance ou Paindu

P.A. N1 ! jeudi Bio

Semaine 10 : du 6 au 10 Mars 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

4 . . Salade d'endives &

Pates tricolore Chou rouge vinaigrette "
mache
) ) Sauté de boeuf au
Cordon bleu de volaille Saucisse de Toulouse Sabilka Marmite de poisson I
Accamigr dreat i - i
Petits-pois cuisinés Purée de p. de terre Carottes en dés Riz créole i
Composition des plats ;
Yaourt nature sucré Emmental S e R akEan

e Pomme Eufs au lait (@) Géteau yaourt () Orange

P.A.n°2

Vous repérer grice aux pictogrammes @ maison @ bio 0 Alternalif 0 Locol Cevtifie/label

L

Visitez notre site dédié A la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




RESTAURANT SCOLAIRE DE NOIZAY

Carottes rapées
vinaigrette

Gratin de pates a la

Fix i ncipal

parisienne
e Liégeois chocolat
PA N3
LUNDI
Filet de colin sauce
vanille
Riz pilaf
et it Mimolette
paan Poire
P.A. 04

Semaine 11 : du 13 au 17 Mars 2017

MERCREDI

Feuilleté au fromage Salade antillaise

Filet de Hoki sauce
Paleron sauce tomate

Nantua
Epinards et p. de terre
Haricots verts P . p
bhéchamel
Yaourt nature sucré
Kiwi

Semaine 12 : du 20 au 24 Mars 2017

Le petit Poucet A

MARDI MERCREDI JEUDI

P. de terre échalote

Réti de porc

Gratin de chou-fleur

Orange

Vaus repérer grdce oux pictogrammes

@ raicon @ bio @ Aerrarit (B Locol W Certifie/label

&9 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AR FLUS PRES DES TERRIIOINES ~

VENDREDI

Ceviifié/label

Tajine de légumes aux
abricots secs w Les viandes da porc servies sont
=

Iaballisées Bleu-Blanc-Coeur
Toutes nos viandes de boeuf sont

ﬁ\ d'arigine frangaise
&
=Y

Semoule et pois chiche

Fruits indigués selon disponibilité

Edam
Pomme W !
| Préciserla provenance ou Pain du
jeudi Bio {
VENDREDI
Préciser la provenance
Steak haché I
Frites ‘
w
B rie Salade antilalse : riz, tomate, 2nanas, pohvron / Salade
Esail : lentille, tomate, ceuf, échalote [ repas de |'Ogre :
piton de poulet, b & fa tomate

Purée pomme raisin sec

Visitez notre site dédié a [a restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




RESTAURANT SCOLAIRE DE NOIZAY | ,
SA— Semaine 13 : du 27 au 31 Mars 2017 “J/\nsamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

MERCREDI VENDREDI A¥rios PAES BES TERRITOIRES

Concombre sauce
fromage blanc

Salade coleslaw

Cectifié/label

Filet de colin sauce fruits

Omelette au fromage Roti de heeuf Jambon braisé
de mer w Les viandes de porc servias sont
&= |abellistes Bleu-Blanc-Coeur
Toutes nos viandes de boeuf sont
. . Tf‘)s\ d'arigine frangaise
e Haricots verts Tortis Riz coloré Lentilles =/
Fruits indiqués selon disponibilité
ot tetier Yaourt nature sucré Saint paulin

s
= Madeleine Kiwi Pomme Entremets chocolé)t

Préciser la provenance ou Pain du
P.A.0°5 jeudi Bio

Semaine 14 : du 3 au 7 Avril 2017 . 7

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Crépe aux champignons Blé fantaisie
Préciser la provenance
Poulet roti Hachis parmentier R6ti de porc Colin pané citron I
i . . e Epinards et p. de terre ‘ -
Julienne de légumes Salade verte Petits-pois cuisinés P , P .
béchamel - .
cmlngs;gm des plats : .
P Fromage blanc Sucré GOUda Rondelé Bl fantaisiz : blé, tomate, mals, dés de fromaze
Osmer Flan nappé caramel Orange Smoothie pomme fraisg

A0

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ mMaison @ bio 0 Alrernatif GLOCO\ Cevtifie/label

Crog Conte

Visitez notre site dedie a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




