
Thème 2 Récits fondateurs, croyances et citoyenneté dans 

la Méditerranée antique au Ier millénaire avant J.-C. 

Rome du mythe à l’histoire  

I / La naissance de Rome 
 
A – Le mythe 
D'après le mythe, Rome est fondée en 753 avant JC. Les Romains se présentent comme 
les descendants des dieux (Vénus, Mars) et du héros Énée. 
Ce mythe donne une origine glorieuse, prestigieuse à Rome. Rome peut prendre modèle 
sur les cités grecques.  
Rome apparaît donc comme la cité choisie par les dieux pour dominer le monde.  
En réalité, le mythe a été écrit par les auteurs romains Virgile et Tite-Live au Ier siècle 
avant JC, donc 700 ans plus tard. Ce mythe sera utilisé par les dirigeants romains pour 
justifier leur pouvoir.  
 

B – La « vérité historique » 
D'après les archéologues, on a retrouvé des traces de cabanes. On sait que ce sont des 
bergers (peuples latins et sabins) qui auraient occupé la colline du Palatin au VIIIè siècle. 
La fondation de Rome pourrait donc bien dater de l'époque à laquelle les Romains situent 
la légende de Romulus.  
Mais c'est le peuple étrusque qui a transformé Rome en cité.  
Les rois étrusques ont asséché les marécages, construit un égout.  
Ils ont construit une grande muraille autour des collines.  
Ils ont aménagé le forum et construit des maisons, des palais, des temples, un cirque.  
Les habitants de Rome ont chassé le dernier roi étrusque en 509 avant JC .  
C'est le début de la République romaine. 
 
 

 

 



II. Comment Rome affirme-t-elle sa domination en 
Méditerranée ?  
 
A - Le forum, le lieu du pouvoir de la République romaine 
Les différentes fonctions d'un lieu :  

- la fonction politique : ce lieu sert à discuter et voter les lois, archiver les textes 
administratifs 

- la fonction économique : ce lieu sert à rassembler les marchands 
- la fonction religieuse : ce lieu sert à honorer, prier les dieux, d’habitat au grand 

pontife (responsable religieux) 
- la fonction judiciaire : ce lieu sert à Juger et emprisonner 

Bilan : pourquoi le forum est-il le lieu du pouvoir de la République romaine ?  
C’est le lieu de concentration de tous les pouvoirs (représentation de l’ensemble des 
fonctions). 
La République romaine est-elle une démocratie (le pouvoir appartient aux citoyens) ou une 
oligarchie (le pouvoir appartient à la classe dominante) ?  
C’est une démocratie incomplète 
Les enfants, les femmes, les esclaves et les étrangers sont exclus de la citoyenneté. 
Les magistrats sont tous issus des familles les plus riches (les patriciens). 
Les plus pauvres ne peuvent parfois pas voter (ordre et limite du scrutin) 
 

B) La domination de Rome sur le monde méditerranéen  
Pourquoi et comment Rome domine-t-elle tout le bassin méditerranéen ?  

 

 


