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LES ÉNERGIES ET L’EAU : DES RESSOURCES À 

MÉNAGER 

A- La question des ressources énergétiques 
 

L’augmentation de la population mondiale et le développement économique de la planète 
ont pour conséquence l’accroissement des besoins énergétiques notamment dans les 
secteurs de l’agriculture, de l’industrie et des transports. 
L’accès à l’électricité est encore impossible pour près de 16 % de la population des régions 
en développement d’Afrique ou d’Inde. De plus, se pose aujourd’hui la question du 
renouvellement des ressources énergétiques car la consommation mondiale repose toujours 
sur l’utilisation des énergies fossiles à 80 %.  
Énergie fossile : énergie combustible (qui se brûle) riche en carbone ne pouvant pas être 
renouvelée. => Les hydrocarbures comme le gaz et le pétrole par exemple. 
Ces ressources, dont les réserves sont limitées, produisent des gaz à effet de serre.  
Il devient urgent de développer des énergies renouvelables qui sont propres et durables. 
Énergie renouvelable : énergie issue de source que la nature renouvelle en permanence 
et dans un temps court à l’échelle humaine. L'énergie solaire, l'énergie éolienne et la 
biomasse sont trois types d'énergies renouvelables. 
Dépendance énergétique : obligation pour un pays d’importer des énergies d’autres pays 
pour répondre à ses besoins. 
Hydrocarbures : pétrole et gaz naturels 
PIB (Produit Intérieur Brut) : somme des richesses produites par un pays. 

 



 

B- L’eau, une ressource vitale 
 

Transition énergétique : passage d’une forte consommation d’énergies fossiles non 
renouvelables (pétrole, charbon) à des énergies renouvelables. 
Stress hydrique : Situation d’un pays dont la disponibilité en eau est faible et où la 
demande en eau dépasse les ressources disponibles. 
Énergie naturellement renouvelable, l’eau est essentielle pour les hommes. Mais les 
ressources en eau sont inégalement réparties selon les régions et certaines populations y 
ont difficilement accès.  
750 millions d’êtres humains n’ont toujours pas accès aux réseaux d’eau potable et encore 
moins aux réseaux d’assainissement. Dans les pays développés, des aménagements 
hydrauliques permettent aux populations de contrôler et maîtriser cette ressource. 
Avec l’augmentation de la population mondiale, le développement du tourisme ou des terres 
cultivées, certaines régions du monde connaissent des difficultés d’approvisionnement en 

eau voire même des pénuries. Cela entraîne des tensions et des conflits d’usage entre 
certaines populations et entre certains pays (Israël / Territoires palestiniens occupés ou bien 
encore Turquie / Irak). Les habitants des pays les plus pauvres sont les plus concernés et 
doivent parfois migrer pour survivre. 
Conflit d’usage : conflit entre plusieurs acteurs pour l’utilisation d’une même ressource 
(l’eau par exemple) ou d’un même espace. 

 

 


