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Pâte à tarte à l’huile d’olive
Il vous faut :

Pour la pâte…

225g de farine bio T65 ou T55

70ml d'eau tiède 

50ml d'huile d'olive

1 sachet de levure chimique 

1 pincée de sucre

1 pincée de sel

Mélanger tous les ingrédients, sauf la farine. 
Quand le mélange est homogène, incorporer la farine. Mélanger sans trop pétrir. 

Étaler ensuite la pâte sur le plan de travail fariné, puis disposer la pâte dans le moule. Réserver au frais.

