RAPPORT D'ACTIVITE 2023
(saison 2022 - 2023)

LES EFFECTIFS

Diminution une nouvelle fois cette saison : 33 sociétaires contre 38 1’exercice précédent, soit une
baisse de 13,2%. Espérons en avoir terminé avec cette spirale régressive...

Le nombre de féminines ne change toujours pas avec 4 adhérentes mais, 1’effectif baissant de nouveau,
leur pourcentage continue sa progression (12,1% de I’effectif) !

La moyenne d’age progresse a 69,6 (67,5 en 2022).

La balance actifs/retraités penche toujours vers ces derniers: 25 (75.8% de I’effectif) contre 8
(24.2%), % | Ya pour faire plus simple !

Les VAE/RAE poursuivent leur marche en avant avec 7 éléments, soit 21,2 % de notre «écurie» !

LE BUREAU

Le Bureau est passé a 9 membres avec 1’arrivée de Patrick GENDRE au poste de Vice-Président et de
Christan PATRICE a la Commission des parcours. A noter, au cours de I’année 2023, le départ de
Daniel FANTERIA et la cooptation de Julie THOMAS aux Equipements, la gestion des Challenges
ayant éte reprise par le secrétaire. Aucun changement pour notre représentation dans les instances du
Club omnisport, toujours assurée par Pierre-Paul RIMINI et Georges Pech, délégués a I’AG du Club.

LES ACTIVITES

A I’issue d’une longue saison de transition (22 mois), pour sortir de nos saisons FFCT, la saison 2022
— 2023 est donc la premiére de 12 mois sous licence ASPTT PREMIUM. Pour rappel, ces saisons vont
du 1% septembre au 31 aodt.

Ne pratiquant toujours pas de compétition, nos kilométrages, nos participations aux manifestations
FSASPTT demeurent le véritable reflet de notre activité. 1l en est de méme pour la participation a
I’AG, aux réunions mensuelles ainsi que toutes les manifestations inscrites au calendrier. Vous 1’aurez
compris, le kilométrage et le nombre de participants a toutes ces activités demeurent primordiaux pour
juger notre saison. Si Jipi, Denis et d’autres relévent les noms des participants a chaque activité, il
n’en demeure pas moins essentiel que chacun, chacune envoie son relevé d’activité au responsable des
Challenges «Bons Rouleurs» et «Bons Sociétaires»... Or, et nous le regrettons vivement, seulement 14
sociétaires ont jugé bon d’envoyer ce rendu. C’est bien dommage et la encore nous pouvons espérer
du mieux pour la saison en cours...

Réunions Mensuelles de Section : 10 réunions mensuelles représentant 166 particpants au total, soit 17
par réunion, (50,3% de I’effectif). On peut toujours considérer que cela n’est pas suffisant car ces
réunions sont le cceur de notre section et surtout le moment ou se prennent les décisons pour les mois
suivants. En revanche, une section qui voit une présence dépassant, certes Iégerement, la moitié de ses
effectifs pour une réunion mensuelle, je pense qu’il faut s’en féliciter. Peut mieux faire, on va dire !
Par contre, lorsque ces réunions se terminent de manicre festive, 1a c’est carton plein !

La distance totale parcourue : 69 295 km, soit une moyenne par adhérent de 2 100 km (ramenes aux
29 sociétaires classés, cette moyenne passe a 2 389). La derniére saison de 12 mois pleins a laquelle
nous pouvons nous référer est celle de 2018-2019 avec 123 448 km pour 47 adhérents, soit 2 627 km
par adhérent. Une belle chute 1a aussi... espérons remonter un peu 1I’année prochaine.

Les sorties sur la matinée : 463 cyclos ont parcouru 39 940 km, ce qui représente une sortie moyenne
de 88 km avec 8 participant(e)s. Cet exercice se pratique essentiellement le samedi, mis a part
quelques dimanches... s’il a plu la veille !

Les jeudis (pour les retraités et ceux qui peuvent se libérer) : 311 cyclos ont parcouru 26 392 km en 49
jeudis, soit une moyenne de 7 cyclos et 85 km par jeudi. Bien qu’elles figurent sur le calendrier, ces



sorties du jeudi sont officieuses et donc ne sont pas comptabilisées dans les Challenges ni dans notre
kilométrage annuel.

Points forts de la saison 2022-2023
- L'Assemblée Générale de la Section (saison de transition 2020 — 2022): 23 présénts sur un effectif
de 38, soit 60.5% de I’effectif.

- Le Gateau des Rois : 23 sociétaires + 5 invités et galettes offertes par Daniel FANTERIA pour féter
son départ au bout de 30 de présence ininterrompue dans la section !

- La Sortie Omelette : 20 participants a vélo (record cette saison pour les sorties a la matinée !) + 4 en
voiture, compte tenu du froid assez vif ce jour la. Belle manifestation au restaurant chez Claudelila a
la Valentine (St-Savournin).

- Soirée BBQ (juillet) : une jolie tablée de 31 personnes (dont 4 membres du CODIR qui se déroulait
en méme temps que notre réunion) et qui fétait également les 80 ans de notre ami Michel
GAUTHIER.

LES GRANDS RENDEZ-VOUS

Cette saison, 18 Grands Rendez-vous ont totalise 19 688 km et «mobilisé» 148 participants, soit une
sortie moyenne de 129 km avec 8 sociétaires.

GRV saison 2022/2023

DATE NOM du GRDV Nombre kms
01/10/22 | Grillades & Vaugines 9 140
15/10/22 | Gros Cerveau 5 150
04/02/23 | Mimosas 8 100
11/02/23 | Crétes Littorales 6 110
18/02/23 | Tour de I’Etang de Berre 11 130
25/02/23 | Tour de la Sainte Victoire (horaire) 12 130
04/03/23 | Col du Corps de Garde 10 130
11/03/23 | Tour des Batelieres 11 135
18/03/23 | Mallemort - Pellissane 7 135
25/03/23 | Boucle Cengle - Régagnas 10 125
08/04/23 | Siou Blanc (avec pique-nique a la Bergerie des Cueillerets) 15 150
15/04/23 | Plateau de Seze 8 135
22/04/23 | Randonnée du Haut-Var (parcours modifié avec départ en train) 1 140
29/04//23 |Varages - Esparron 10 160
06/05/23 | Pertuis 8 140
20/05/23 | Buoux — Céreste - Vitrolles 1 200
27/05/23 | Gorges du Verdon depuis Moustiers (avec ou sans les Crétes) 10 920u 113
10/06/23 | Randonnée des Alpilles 6 130

3 GRV ont été annulés ou non effectués :
ND des Anges, 10/09/22
VTT Camargue 24/09/22
Durance —Méouge — Jabron 19/08/23

1 GRV reporté : Alpilles, du 01/04 au 10/06/23




SEJOURS EN ETOILE
1°" au 4 juin 2023 : Séjour en Ardeche, aux Blachas (Organisation P.P. RIMINI).

10 participants, 365 kms. Trés bon et beau séjour, météo correcte, cyclos peu mouillés, quelques incidents
mécaniques réparés de main de maitre !

6 au 9 juillet 2023: «Gauthier-Moutin» & Barcelonnette : organisation Patrick GENDRE.

12 participants a cette classique sportive (4 avec I’option des 3 cols, 6 sans 1’option, 1 avec I’option seule
+ Daniel FANTERIA venu rouler en voisin le samedi). Pour les détails, lire le bel et long article de notre
président sur le blog. 290 km + 115 pour I’option 3 cols (3 400 m de dénivelée positive tout de méme !)
sur 3 ou 4 journées de vélo bien remplies et un total de 3 605 km pour le groupe.

RANDONNEE ITINERANTE

13 au 14 mai 2023 : Marseille — Cogolin - Marseille — (organisation ~ P.P.RIMINI).

3 participant(e)s, 290 kms. Peu de pluie, beaux parcours, bon hdétel, manifeation bruyante a
COGOLIN. 2 jours en autonomie avec de belles sacoches de selle. Essai concluant, P.P. nous en
promet une de 3 jours pour I’an prochain. ..

REPRESENTATION AUX INSTANCES DU CLUB
e 21/11/2022 CODIR : P.P RIMINI, G. PECH
o 12/12/2022 AG CLUB OMNISPORT : P.P RIMINI, G. PECH
e 15/03/2023 CODIR : P.P RIMINI, G. PECH
e 15/06/2023 CODIR : G. PECH

ROUE ENSOLEILLEE /BLOG

Roue toujours ensommeillée en ce qui concerne la revue et c’est bien dommage. Il tient & tout un
chacun de la faire revivre en envoyant des articles a votre secrétaire, également responsable de cette
revue. Le blog, lui, continue son bonhomme de chemin méme si 1’encre des plumes se tarit et si la
releve éprouve bien du mal a poindre... 16 articles ont été publiés cette saison... par 4 rédacteurs,
rédactrice, seulement. Cela illustre le besoin de la releve... Espérons que I’An II de cette nouvelle ere
soit la sienne !

En conclusion, nous dirons que si nous avons démarré les nouvelles saisons assez timidement — mis a
part les moments festifs ! — cela nous laisse une immense marge de progression !

Le Secrétaire de Section
Jean-Pierre Busti
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